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Srdečně vás zvu na
„ZELENÉ“ SETKÁNÍ
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V PÁTEK 11.března 2016
15:00 – 16:00 hod
Jablonec nad Nisou, ulice Emilie Floriánové 8, Centrum sociálních služeb - Spolkový dům

Čím vás může toto setkání obohatit?
Dozvíte se, co jsou „zelené potraviny,“ které nám pomáhají na cestě za bytelnějším zdravím.
Zjistíte, jak to dělají.
Setkáte se s lidmi, kteří mají „zelené potraviny“ zařazené ve svém jídelníčku a získali tak letité pozitivní zkušenosti.
Budete mít příležitost ochutnat dva „zelené pomocníky“ a to nápoj z mladého ječmene a tabletky řasy jménem Chlorella pyrenoidosa.  Případně je i koupit, pokud uznáte za vhodné vyzkoušet si jejich účinky sami na sobě nebo na svých blízkých.
A samozřejmě jsou povoleny i vítány dotazy.

V případě vašeho zájmu o tuto komorní akci bych uvítala, kdybyste mi napsali sms nebo email na kontakt viz níže, abych mohla případně přizpůsobit prostory, ve kterých se sejdeme. Děkuji za pochopení a těším se na vás.  
Kontakt: Mgr. Lenka Hocková, hockova.lenka@seznam.cz, 775 550 381
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